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ПРОГРАММА ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

«Культурное наследие народов России»  

 Россия является многонациональной страной. На ее территории 

проживает более 190 разных народов. У каждого из них своя культура, язык, 

обычаи и традиции. 

 2022 год назван годом народного искусства и нематериального 

культурного наследия. Целями являются: популяризация народного искусства 

и сохранение культурных традиций, памятников истории и культуры, 

этнокультурного многообразия, самобытности всех народов. 

 Программа лагеря дневного пребывания (ЛДП) Центра детского 

творчества «Радуга успеха» посвящена культурному наследию народов 

России и включает Путешествие по Золотому кольцу России. 

 Программа лагеря дневного пребывания в ЦДТ «Радуга успеха» 

является логическим продолжением педагогического процесса и направлена 

на создание необходимых условий для полноценного отдыха детей, 

рационального использования каникулярного времени для развития интереса 

к традициям и культуре народов России, повышения мотивации к творчеству 

и самореализации.  

 

 Цель ЛДП:  

 Организация активного отдыха  детей  и воспитание гражданских и 

патриотических  чувств через формирование бережного отношения к истории 

своего народа, его традициям и культуре путем активизации творческого 

потенциала воспитанника и вовлечение его в активные формы культурного и 

оздоровительного досуга. 

 Задачи ЛДП: 

1. Создание условий для освоения и сохранения детьми традиций и 

культуры народов, знакомство с народными промыслами, ремеслами, 

развитие творческой деятельности. 

2. Способствование развитию фантазии, творчества, изобретательности. 

3. Оказание помощи детям в освоении новых социальных ролей, 

накоплении опыта самостоятельности, самоорганизации, самореализации.  

4. Воспитание стремление к духовному росту и здоровому образу жизни. 

 

 

Возраст воспитанников: 8-14 лет 

Режим работы ЛДП 



8.30-9.45 встреча детей 

8.45-9.00 зарядка 

9.00- 9.15 настольные игры 

9.15-9.30 поход на завтрак 

9.30-10.00 завтрак 

10.00 -11.00 мероприятие 

11.00-12.20 мастер-классы 

(10.00-12.20 Экскурсия) 

12.20-12.30 Поход на обед  

12.30-13.00 обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

14.30 Уход детей домой 

 

Мастер-классы ЛДП: 

 автомоделивание, 

 авиамоделирование,  

 робототехника,  

 воздушная робототехника,  

 3Д-моделирование, 

 рукоделие,  

 бисероплетение, 

 изобразительное  искусство. 

 

Мероприятия ЛДП: 

 

№ Дата Название 

дня 

Время Мероприятия 

1 неделя 

1 1.06 Самара 

(1.06 – День 

защиты 

детей) 

 

 

 

8.30 – 8.45 

 

Встреча детей, открытие лагерной смены 

«Культурное наследие России» 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 

 

 

Мероприятие, посвященное дню защиты 

детей «Счастливое время-детство»; 

Игра на знакомство «Будем знакомы»; 



Виртуальное путешествие по 

достопримечательностям нашего города 

«Ах, Самара городок». 

11.00 – 12.10 

 

Оформление отрядного уголка «Над нами 

солнце светит, не жизнь, а благодать!»; 

12.10 – 12.30 Поход на обед 

12.30 - 13.00 Обед 

13.20 -14.30 Мастер-классы 

2 2.06 Москва –

столица 

нашей 

Родины 

 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 

 

 

Беседа «Обычаи и традиции русского 

народа»; 

Виртуальное путешествие по столице 

нашей Родины «Москва от глаз далека, да 

сердцу близка». 

11.00 – 11.50 Подвижная игра на свежем воздухе 

(национальные игры народов России) 

11.50 – 12.20 Мастер-классы 

12.20 – 12.30 Поход на обед 

12.30 – 13.00 Обед 

13.30 – 14.30 Мастер-классы 

3 3.06 Сергиев 

Посад 

 

 (5.06 – 

Всемирный 

день 

окружающей 

среды) 

 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 

 

Экскурсия в музей Авиауии и 

космонавтики им. С.П. Королева 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30 – 12.50 Обед 

12.50 - 14.30 Мастер-класс 

2 неделя 

4 6.06 Столица 

православия 

(6.06 – 

Пушкински

й день) 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 



10.00 – 11.00 Квест-игра по сказкам А.С.Пушкина «В 

тридевятом царстве, в тридесятом 

государстве»; 

Просмотр м/ф «Богатство России» 

11.00 – 11.30 Конкурс рисунков по произведениям А.А. 

Пушкина. 

Подвижные игры на свежем воздухе 

(национальные игры народов России) 

11.30 – 12.20 Мастер-классы 

12.20 – 12.30 Поход на обед 

12.30 – 13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

5 7.06 Переславль-

Залесский 
8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Беседа «Вокруг света» 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.00 – 9.30 Завтрак 

10.00 – 11.00 Квест-игра «Профессии» 

11.10-12.20 Мастер-классы 

12.20 – 12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

6 8.06 Славное 

место на 

берегу озера 

Плещееева 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. 

Переславль-Залесский. 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.00 – 9.30 Завтрак 

10.00 – 12.20 Экскурсия в Эколого-биологический 

центр 

12.20 – 12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

7 9.06 Ростов 

Великий  

 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. Ростов 

Великий 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 



10.00 – 12.20 Экскурсия в зоологический музей 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

8 10.06 Жемчужина 

историческо

й России 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Просмотр м/ф «Великие люди России» 

 

9.15 – 9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.10 – 11.20 Квест-игра «В поисках флага»; 

 

11.30 – 12.20 Мастер-классы 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

3 неделя 

9 14.06 Ярославль 

 

 (12.06 – 

День 

независимос

ти России) 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. 

Ярославль. 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 Экскурсия в дендрадий ботанического 

сада Самарского университета 

 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

10 15.06 Старейший 

город на 

Волге 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.0-9.15 Игра «Народные приметы»; 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 Экскурсия в музей боевой и трудовой 

славы «Крылья Родины» ДЮЦ 

«Пилигрим» 

12.20-12.30 Поход на обед 



12.30-13.00 Обед 

13.10-14.40 Мастер-классы 

11 16.06 Кострома 8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. 

Кострома. 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 Деловая игра: «Ты и я - мы оба разные, ты 

и я - мы оба классные». 

 

11.00 – 11.30 Экологический мастер-класс 

11.30-12.20 Мастер-классы 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-класс 

12 17.06 Сырная 

столица 

России 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Интеллектуально-творческая игра «О 

русских обычаях, традициях и народном 

творчестве» 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 Экскурсия в музей «Русский дом» ЦВР 

«Урылатый» 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10- 14.30 Мастер-классы 

13 20.06 Иваново 

 
8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. Иваново. 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 Викторина «Народные традиции»; 

11.00 – 11.30 Подвижные игры на свежем воздухе 

(национальные игры народов России) 

11.30 – 12.20 Мастер-классы 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 



4 неделя 

14 21.06 Город 

невест 
8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Просмотр м/ф «Животные России» 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 11.00 Военно-патриотическая игра Зарница 

 

11.00 – 11.30 Подвижные игры на свежем воздухе 

(национальные игры народов России) 

10.30-12.20 Мастер-классы 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-13.30 Мастер-классы 

15 22.06 Суздаль 

 
8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 Спектакль ДК «Победы» «Помним 

легендою ставшие дни» 

12.20-13.00 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.20-14.30 Церемония зажжению свечей память  

16 23.06 Город-

заповедник 

 

  

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальное путешествие по г. Суздаль 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.20 Экскурсия в Дом дружбы народов 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мастер-классы 

17 24.06 Владимир 

 

(23.06 – 

Междунаро

дный 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Виртуальная экскурсия по одному из 

древних городов – Владимиру. 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 



олимпийски

й день) 
10.00 – 11.00 Квест-игра «Богатыри земли русской» 

Конкурс плакатов «Олимпийские игры» 

11.00 – 11.30 Подвижные игры на свежем воздухе 

(национальные игры народов России) 

11.30-12.20 Мастер-классы 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10-14.30 Мстер-классы 

18 25.06 Золотое 

кольцо 

России 

 

8.30 – 8.45 Встреча детей 

8.45 – 9.00 Зарядка 

9.00-9.15 Настольные игры 

9.15-9.30 Поход на завтрак 

9.30-10.00 Завтрак 

10.00 – 12.00 Театрально-развлекательное 

представление  

«Я это лето в сердце сохраню» 

12.00 – 12.20 Настольные игры 

12.20-12.30 Поход на обед 

12.30-13.00 Обед 

13.10 – 14.30 Подведение итогов 

Закрытие смены «Культурное наследие 

России 
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